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EDITAL Nº 16, DE 02 DE JANEIRO DE 2013 
RETIFICAÇÃO DO EDITAL Nº. 03/2012 (CARGO: SOLDADO DA POLÍCIA MILITAR E 
SOLDADO DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR), DE 17 DE OUTUBRO DE 2012 

 

O SECRETÁRIO DE ESTADO DA GESTÃO E PREVIDÊNCIA , na qualidade de Presidente 
da Comissão Central de Concurso Público, criada por meio do Decreto Estadual n.º 28.608, 
de 28 de setembro de 2012, nos termos estabelecidos no item 14.34, do item 14- Das 
Disposições Finais, do Edital 03/2012, publicado no Diário Oficial do Estado n.º 198, de 10 de 
outubro de 2012, torna públicas as retificações do citado Edital, a seguir elencadas: 

 

1. No Anexo IV, Do Cronograma previsto, ONDE SE LÊ: 
 
 

Aplicação do Teste de Aptidão Física (Nível Médio)  
12 de janeiro até  03 de 

fevereiro de 2013  

Aplicação da Prova Prática de Musica  
19 e 20 de janeiro de 

2013 
Publicação do resultado preliminar da Prova Prática para Músico 23 de janeiro de 2013 
Prazo para recebimento de recursos contra o resultado preliminar da 
Prova Prática de Músico 

24 e 25 de janeiro de 
2013 

Divulgação do resultado final da Prova Prática de Músico 30 de janeiro de 2013 
Publicação do resultado preliminar Teste de Aptidão Física 6 de fevereiro de 2013  
Prazo para recebimento de recursos contra o resultado preliminar do 
Teste de Aptidão Física 

7 e 8 de fevereiro de 
2013 

Divulgação do resultado final do Teste de Aptidão Física 22 de fevereiro de 2013 
Convocação para o Teste Psicotécnico  22 de fevereiro de 2013 
Realização do Teste Psicotécnico  02 até 06 de març o 2013 
Divulgação do resultado preliminar do Teste Psicotécnico  13 de março de 2013 
Prazo para recebimento de recursos contra o resultado preliminar do 
Teste Psicotécnico 

14 e 15 de março de 
2013 

Divulgação das respostas aos recursos e do Resultado Definitivo do Teste 
Psicotécnico 29 de março de 2013 

Convocação para o Exame Médico 29 de março de 2013 
 

 
LEIA-SE 

 

Aplicação do Teste de Aptidão Física (Soldado da Po lícia Militar)  
13 de janeiro até  27 de 

janeiro de 2013  
Aplicação do Teste de Aptidão Física ( Soldado do Corpo de 
Bombeiros Militar) 

29 de janeiro até 03 de 
fevereiro de 2013 

Publicação do resultado preliminar Teste de Aptidão Física 6 de fevereiro de 2013  
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Prazo para recebimento de recursos contra o resultado preliminar do 
Teste de Aptidão Física 

7 e 8 de fevereiro de 
2013 

Divulgação do resultado final do Teste de Aptidão Física 22 de fevereiro de 2013 
Convocação para o Teste Psicotécnico  22 de fevereiro de 2013 
Realização do Teste Psicotécnico  02 até 06 de març o 2013 
Divulgação do resultado preliminar do Teste Psicotécnico  13 de março de 2013 
Prazo para recebimento de recursos contra o resultado preliminar do 
Teste Psicotécnico 

14 e 15 de março de 
2013 

Divulgação das respostas aos recursos e do Resultado Definitivo do Teste 
Psicotécnico 29 de março de 2013 

Realização da Prova Prática de Músico 
04 de abril até 07 de 

abril de 2013 

Divulgação do resultado preliminar da Prova Prática de Músico 15 de abril de 2013 
Prazo para recebimento de recursos contra o resultado preliminar da 
Prova Prática de Músico 16 e 17 de abril de 2013 
Divulgação das respostas aos recursos e do Resultado Definitivo da Prova 
Prática de Músico 26 de abril de 2013 

Convocação para o Exame Médico 26 de abril de 2013 
 

 

 
2. No quadro do subitem 9.5.1, ONDE SE LÊ: 
 

 
ETAPAS
/SEXO 

 
MASCULINO 

 
FEMININO 

 
1ª Etapa  

Flexão na Barra Fixa  
Meio-Sugado 

Abdominal Remador 

Flexão de Braço  
Meio-Sugado 

Abdominal Remador 

2ª Etapa Corrida Aeróbica (2.200 metros) 
Corrida Aeróbica (1.800 

metros) 
 
 
LEIA-SE 
 

 
ETAPAS
/SEXO 

 
MASCULINO 

 
FEMININO 

Etapa 
Única 

Flexão na Barra Fixa 
Meio-Sugado 

Abdominal Remador 
Corrida Aeróbica (2.200 metros) 

Flexão de Braço  
Meio-Sugado 

Abdominal Remador 
Corrida Aeróbica (1.800 

metros) 
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3. No item 9, Do Teste de Aptidão Física, subitem 9.5.1.3, ONDE SE LÊ: 
 

9.5.1.3 Flexão de Braços - feminino: a metodologia para preparação e execução do 
exercício consistirá em: 

 
a) posição inicial: a candidata deverá se posicionar em quatro apoios (mãos e joelhos 
no solo), centro de gravidade projetado à frente com peso do tronco incidindo sobre os 
braços estendidos; 
b) execução: ao comando “\ já \”, a candidata flexionará os braços, aproximando o 
tórax do solo, sem no entanto tocá-lo, mantendo os joelhos apoiados ao solo, braços e 
mãos na linha dos ombros e, em seguida, voltará à posição inicial, completando uma 
repetição. 
Obs.: Deverá ser realizado o número mínimo de repetições do correto movimento 
descrito. Os movimentos incompletos não serão contabilizados. 
 
LEIA-SE 
 

9.5.1.3 Flexão de Braços - feminino: a metodologia para preparação e execução do 
exercício consistirá em: 

 
a) posição inicial: a candidata deverá se posicionar em seis apoios (mãos, joelhos e 
dorso dos pés no solo), centro de gravidade projetado à frente com peso do tronco 
incidindo sobre os braços estendidos; 
b) execução: ao comando “\ já \”, a candidata flexionará os braços, aproximando o 
tórax do solo, sem no entanto tocá-lo, mantendo os joelhos e o dorso dos pés 
apoiados ao solo, braços e mãos na linha dos ombros e, em seguida, voltará à 
posição inicial, completando uma repetição. 
Obs.: Deverá ser realizado o número mínimo de repetições do correto movimento 
descrito. Os movimentos incompletos não serão contabilizados. 
 
 
4. No quadro do subitem 9.5.2, ONDE SE LÊ: 
 

ETAPAS MASCULINO FEMININO 
1ª Etapa 
(1º dia) 

Flexão de Braços na Barra  
Abdominal Pollock 

Flexão de Braço 
Natação 

Teste de Resistência na Barra  
Abdominal Pollock 

Flexão de Braço 
Natação 

2ª Etapa 
(2º dia) 

Corrida de 50m rasos  
Corrida de 2.400m.  

Corrida de 50m rasos  
Corrida de 2.400m. 

 
LEIA-SE 
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ETAPAS MASCULINO FEMININO 
1ª Etapa 
(1º dia) 

Flexão de Braço  
Natação 

Flexão de Braço  
Natação 

2ª Etapa 
(2º dia) 

Flexão de Braços na Barra  
Abdominal Pollock 

Teste de Resistência na Barra  
Abdominal Pollock 

3ª Etapa 
(3ª dia) 

Corrida de 50m rasos  
Corrida de 2.400m. 

Corrida de 50m rasos  
Corrida de 2.400m. 

 
 
5. No Anexo III, que trata Das Normas para Aplicação do TAF de CBMMA, ONDE SE 

LÊ: 
 
Haverá interpolação de pontos, conforme sua proporcionalidade apresentada na 
tabela. 
 
LEIA-SE 
 
Haverá interpolação de pontos, conforme sua proporcionalidade apresentada na 
tabela, exceto na Flexão de Braços. 
 
6. No Anexo III, que trata Das Normas para Aplicação do TAF de CBMMA, ONDE SE 

LÊ:  
 
IV – Corrida de Resistência Aeróbia Velocidade de 2 .400m rasos: 
 
LEIA-SE 
 
IV – Corrida de Resistência Aeróbia de 2.400m rasos : 

 

Os demais itens de citado Edital permanecem inalterados. 

Publica-se o Edital de Retificação. 

 
 

Marcos Fernando Fontoura dos Santos Jacinto 

Secretário de Estado da Gestão e Previdência, em exercício 

 


